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1 2 3 4 5 6 7
ごはん おにぎり

エビフライ みそ汁 憲法記念日 みどりの日 こどもの日

ﾁｰｽﾞはんぺん ローストチキン

ロースハム カレー

ひじき煮物 カニカマ天

卵とｷｭｳﾘｻﾗﾀﾞ フルーツ

トマト

8 9 10 11 12 13 14

ごはん おにぎり ごはん

親子煮 みそ汁 ハンバーグ 弁当持参日 弁当持参日

えびマヨ ミニドッグ 卵焼き

ｱｽﾊﾟﾗﾍﾞｰｺﾝ 焼肉 カニカマ

里芋煮 ゆで卵 豚肉生姜焼

ミニトマト ブロッコリー ツナサラダ

フルーツ フルーツ

15 16 17 18 19 20 21
ごはん おにぎり
白身魚ﾏﾖ焼 みそ汁 弁当持参日 弁当持参日 弁当持参日

フランク コロッケ

切干大根 お魚ソーセージ

イカフライ お薩バター

チーズ ミニトマト

フルーツ

22 23 24 25 26 27 28

ごはん

ハムカツ 弁当持参日 弁当持参日 弁当持参日 弁当持参日

焼きそば

野菜コンソメ煮

野菜炒め

オムレツ

フルーツ

29 30 31

ごはん ごはん ごはん

肉じゃが みそ汁 鶏そぼろ煮

エビフライ ﾁｷﾝﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ ベーコングリル

卵焼き かぼちゃ ﾎｳﾚﾝｿｳとｼﾗｽ

ﾎﾟｰｸｳｲﾝﾅｰ フルーツ 回鍋肉

ブロッコリー ミニトマト

フルーツ フルーツ

５月８日（金） 花まつり 　10:00～12:00
お釈迦様の誕生のお祝いをいたします。お庭などに咲いているお花がありましたら、
お子さんに持たせてください。
年長保護者の方は、10：00までに幼稚園にお越しください。

５月10日（水） 誕生会
10時頃より誕生会を行います。５月生まれの誕生児の保護者の方で参加される方は、
ホールにお越しください。

親子遠足
通常保育時間で学年ごとに、わんぱく山で親子遠足を行います。
親子遠足の日は、お弁当ををご持参ください。
　保護者集合時間　　11：20
　降園時間　　　　　14：00
詳細は、後日配付のおたよりをご覧ください。　　※バス運行はございます。

☆運動あそび・ヨガの日の体操服について
　ヨガ・運動あそびの日は、半袖・半ズボンの体操服を持たせてください。

2 火 子どもの日集会

　　　　　　　　　　　  じ   かい わ  ごう

５月 持 戒 和 合

きまりを守り、集団生活を楽しもう

1 月

3 水 憲法記念日

4 木 みどりの日

5 金 こどもの日

6 土

7 日

8 月 花まつり（年長保護者参加）

9 火

10 水
誕生会
年長児ヨガ・ママヨガ

11 木

12 金 ひよこ教室

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水 年長親子遠足

18 木

19 金 ひよこ教室

20 土

21 日

22 月

23 火 年中親子遠足

24 水 年少・最年少親子遠足

29 月

25 木

27 土

ひよこ教室

火 尿・寄生虫卵検査（1日目）

26 金

土

28 日

木 金 日

31 水
尿・寄生虫卵検査（2日目）
年長児ヨガ・ママヨガ

ほうとく幼稚園

J給食メニューカレンダー

月 火 水

30

５月10日 
誕生会おやつ 

柏もち 


